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REGLAMENTO 

 
El Club de Atletismo Popular (C.A.P) con el patrocinio del Ayuntamiento de Alcobendas, organiza el 
XXXV TORNEO INTERCENTROS DE ATLETISMO. 

 
1. FECHA Y LUGAR 

Esta prueba tendrá lugar en las pistas de atletismo del Polideportivo Jose Caballero de 
Alcobendas (Ctra de Barajas) el día 20 de mayo de 2023 en dos sesiones: 

 

 Sesión de mañana a partir de las 9:30 

 Sesión de tarde a partir de las 16:30 
 

 

Nota: El horario definitivo se confirmará en función del 

número de participantes. 
 

2. PARTICIPANTES 

Podrán participar todos los atletas que lo deseen, siempre que pertenezcan a Colegios o Institutos 
de Alcobendas, o colegios de otros municipios invitados por la Organización. 

 
3. INSCRIPCIONES 

Las inscripciones se podrán realizar hasta el 12 de mayo de 2023. Todas las inscripciones se 
realizarán a través de los responsables de los colegios y mediante la hoja de inscripción facilitada por 
la organización, que deberá ser enviada al correo eventos@cap-alcobendas.es 

 
La hoja de inscripción constará con los siguientes datos: 

- Nombre y Apellidos 
- Fecha de Nacimiento 

- Pruebas en las que se desea participar 
- Colegio 

 
 

 

Nota: No se admitirán inscripciones que no vengan por 

este medio, ni aquellas que se reciban fuera de plazo. 
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4. LIMITACIÓN DE PRUEBAS 

Cada participante podrá participar únicamente en una carrera y un concurso. La prueba de relevos No 
contará para la limitación de pruebas. 

 
5. COSTE y RETIRADA DE DORSALES 

Todos los participantes deberán abonar en concepto de inscripción la cantidad de 1€, que entregarán los 
responsables de los colegios a la organización en el momento de la recogida de dorsales. 
La Organización facilitará a todos los colegios participantes los correspondientes dorsales el día 17 de 
Mayo de 2023 de 19:00 a 20:00 horas en la sede del CAP Alcobendas (C/ Cáceres18). 

 
DORSALES 

Cada participante tendrá asignado un dorsal facilitado por la organización, y será válido para todo el día 
y      para todas las pruebas. 

 

6. PRUEBAS 

Las pruebas en las que las distintas categorías podrán inscribirse son las siguientes: 
 
 

CATEGORÍA AÑOS NAC CARRERAS CONCURSOS 

BENJAMÍN 2014-2013 60 ml 500 ml Salto de Longitud Peso (1 Kg.) 

ALEVÍN 2012-2011 60 ml 500 ml Salto de Longitud Peso (2 Kg.) 

INFANTIL 2010-2009 80 ml 500 ml Salto de Longitud Peso (3 Kg.) 

POPULAR 2008 y anteriores 100 ml 1000 ml Salto de Longitud Peso (4 Kg. M/ 3 Kg. F) 

MINI A 2015 400 ml  

MINI B 2016 300 ml 

MINI C 2017 200 ml 

MINI D 2018 110 ml 

MINI E 2019 80 ml 

LA CARRERA DE LOS COLEGIOS ESTARÁ CONFORMADA POR 4 CORREDORES (2 MAS-2 FEM) DE LAS SIGUIENTES CATEGORÍAS 

MINIS A - MINIS B 

BENJAMÍN - ALEVIN 
CARRERA DE LOS COLEGIOS (16×200) 
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7. CONCURSOS 

(Lanzamiento de Peso y Salto de Longitud) 

Todos los concursos serán final directa y se distribuirán a lo largo de las dos jornadas. Cada 
participante solo realizará 2 únicos intentos. 

 
8. CLASIFICACIÓN SERIES DE VELOCIDAD 

Las categorías que no acumulen participación suficiente para realizar eliminatorias o series de 
clasificación, pasarán a ser finales directas. 

 
La clasificación de las series se realizará por puestos y tiempos de llegada. 
El número de atletas clasificados dependerá del número de series de cada categoría y carrera y se indicará 
en el horario definitivo. 

 
9. TROFEOS Y CLASIFICACIÓN 

Recibirán medalla los 3 primeros clasificados de cada prueba y categoría. 
 

 
10. Otros 

 
La organización NO se hace responsable de los daños que se causen o puedan causar los 
participantes en la prueba, pero pondrá todos los medios a su alcance para que NO ocurra 
ningún percance. 

 
Cualquier reclamación deberá formularse por escrito y ser presentada por el Delegado del 
Colegio al que pertenezca el reclamante. No se admitirá ninguna reclamación que se realice 
de cualquier otra forma. 

 
La inscripción en la prueba otorga al Club de Atletismo Popular Alcobendas el permiso para 
usar, publicar, exponer, producir, duplicar y distribuir reproducciones fotográficas, 
grabaciones en audio/vídeo realizadas durante el evento, tanto en formato papel, 
analógico o digital, para uso divulgativo y deportivo, respetando en todo momento el 
derecho al honor, a la intimidad personal y a la propia imagen de los atletas. 
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11. LOPD 
De conformidad con lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de carácter personal el 
CLUB DE ATLETISMO POPULAR ALCOBENDAS, domiciliado en CALLE CÁCERES, 18, 2º3 – 28100 ALCOBENDAS 
(MADRID), le informa que los datos que nos proporcione para la contratación de nuestros productos/servicios, 
formarán parte de un ficherodebidamente inscrito en la Agencia Española de Protección de Datos con la 
finalidad de gestionar la prestación del servicio y dar cumplimiento a obligaciones legales y contractuales. 
Asimismo, autoriza al CLUB DE ATLETISMO POPULAR ALCOBENDAS a remitirle información comercial por 
cualquier medio incluidos los electrónicos, acerca de ofertas de productos o servicios propios, asícomo de 
terceros. En el supuesto de que desee ejercitar los derechos que le asisten de acceso, rectificación, 
cancelación y oposición dirija una comunicación por escrito al CLUB DE ATLETISMO POPULAR ALCOBENDAS a 
la dirección indicada anteriormente a los referidos efectos, con la referencia “LOPD – Corredores” adjuntando 
copia de su DNI o documento identificativo equivalente. 

 
12. Patrocinador y colaboradores 

Los patrocinadores de este evento son el Excto. Ayuntamiento de Alcobendas y el Club de Atletismo Popular 
de Alcobendas, el cual también es el organizador del evento. 

 

Para la mejora de esta prueba, colaboran: 

- Clínica Oseo (C/Manuel de Falla, 48, Alcobendas) 

- PodoActiva (C/Marqués de la Valdavia, 85, Alcobendas) 

- Calidad Dental (C/Marqués de Valdavia, 61, Alcobendas) 

*Descuentos variados para todos los participantes acudiendo con el dorsal asignado. 

- Versatils (C/Almería, 51, Alcobendas) 


