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Programa de desarrollo de INTELIGENCIA para niños  

 

(5 a 13 años) 
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 Aumento de las siguientes  capacidades:  

 Creatividad / Imaginación 

 Observación 

 Memoria visual/espacial y auditiva 

 Concentración y atención 

 Autoconfianza y Autonomía 

 Rendimiento en los estudios 

 Rapidez y  seguridad en operaciones aritméticas y de cálculo mental 

 Estimula y potencia, en paralelo ambos Hemisferios del cerebro. 

 Estimulación de las  inteligencias múltiples según Howard Gardner 

 Mejora del idioma: inglés 
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Programa está dividido en 3 grandes áreas, que se desarrollan en paralelo  y a través de los distintos 

niveles: 

 I. Cálculo aritmético mediante ABACO. Desarrollo de la aritmética elemental a través del ábaco , y 

posteriormente  el cálculo mental. 

 

 II. Estimulación de CAPACIDADES COGNITIVAS  y fundamentación en las  INTELIGENCIAS 

MULTIPLES según Howard Gardner a través de actividades lúdicas. 

 

 III. Desarrollo del idioma INGLES, programa de ábaco basado en este idioma. Se proponen enigmas 

, dependiendo de la edad y nivel del alumno,  que motiven a éste último en la búsqueda del 

significado de las palabras del idioma y la adquisición del conocimiento del idioma, pero, a la vez, 

les motive a buscar las respuestas; es decir, también estimula cualidades como la imaginación. 
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        Detrás de este programa educativo hay una experiencia y metodología de  las tradicionales técnicas 

orientales (de  Japón y la India) en el uso del Abaco,  así como el aporte de profesionales del desarrollo del 

aprendizaje, con ya más de 20 años de experiencia en el proceso de aprendizaje de los niños. Se trata de un 

equipo de profesionales altamente especializados en el desarrollo y el aprendizaje infantil ,  pedagogos,  

psicólogos y educadores, que poseen una larga trayectoria de muchos años en este campo,  y que han 

contribuido a dar forma sólida a este programa. Toman de línea base de trabajo los nuevos conocimientos 

de la Neurociencia. 

 

I. ABACO: Universidad de las CIENCIAS DE LA EDUCACION DE OSAKA.    

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0028393288900565 

Explica como el ábaco, durante su uso para los cálculos mentales,   hace que se  utilice el hemisferio 

derecho del cerebro; mientras que, en las matemáticas tradicionales, sólo se utiliza el hemisferio izquierdo 

(en  condiciones estándares y sin tener en cuenta las condiciones de la plasticidad en el neuroaprendizaje). 

6 

   Fundamentación de Smart-Kids Abacus 
Sm

a
rt

 –
k

id
s 

 A
b

a
cu

s 

www.Smart-Kids.es 



   II. Estimulación de capacidades cognitivas y fundamentación en las INTELIGENCIAS MULTIPLES 

según Howard Gardner. Este psicólogo científico norteamericano y profesor  en la Universidad de Harvard  

define la inteligencia como “capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en 

una o más culturas” . Postula que todos los seres humanos tenemos ocho tipos de inteligencia. Asociadas  a 

ellas planteamos diferentes  juegos para su estimulación: 

 Inteligencia lingüística.  (punto III) 

 Inteligencia lógico-matemática.(punto I) 

 Inteligencia espacial. La inteligencia de los arquitectos 

 Inteligencia musical . La inteligencia de los compositores 

 Inteligencia corporal-cinestésica : la inteligencia de los deportistas 

 Inteligencia intrapersonal:es la relacionada con el entendimiento de uno mismo. 

 Inteligencia interpersonal:la que permite  comunicarse y entender a los demás. 

 Inteligencia naturalista:estudia la naturaleza, con el fin de clasificarla .  

III. Mejora del aprendizaje del INGLES 
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    El Abaco  y visión internacional 

 El ábaco sirve para realizar cálculos, su uso puede llegar a ser  más rápido que el uso 

de una calculadora. 

 El Abaco Soroban es un ábaco que proviene de Japón, estructurado en columnas. 

 

 

               A los niños les entusiasma usar el ábaco…Es un juego divertido…. 

 A nivel mundial, el uso del ábaco, cada vez en más países, se está extendiendo en los ámbitos 

educativos, sobre todo en los países más avanzados a nivel social y educativo. La Asociación China 

Acude, cuya relación con Smart-Kids Abacus es muy estrecha, comunicaba que ha vuelto a 

implantarse el ábaco en el Sistema Educativo de China este año ( a raíz de los beneficios 

analizados gracias a los avances tecnológicos). 
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 Los niños empiezan a utilizar el ábaco manualmente, desarrollando la psicomotricidad fina. En 

etapas más avanzadas, hacen rápidos cálculos con la mente, visualizando mentalmente los 

movimientos de las cuentas del Abaco. Incluso números de muchos dígitos pueden ser 

calculados con la mente en pocos segundos. 

 ‘Aritmética Mental’ es un término usado en relación con el Abaco para definir el proceso de 

hacer cálculos mentalmente. La ‘Aritmética Mental’ mejora las capacidades imaginativas de 

los estudiantes. 

 El Abaco es altamente efectivo en cuanto a la mejora del nivel de concentración de los  

estudiantes. 

 El Abaco ayuda a mejorar la asertividad de los niños. 

 Los estudiantes, a menudo, mejoran su productividad en el colegio. 
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En unas condiciones estándares y sin tener en cuenta las variables  de neuroplasticidad cerebral, se 

podrían sacar  las siguientes conclusiones: 

 En una actividad de cálculo tradicional, sólo es usado el hemisferio cerebral IZQUIERDO.   

 La investigaciones prueban que los estudiantes  de Abaco utilizan ambos lados del cerebro: 

hemisferio IZQUIERDO  (análisis lógico, habilidades matemáticas, escucha ,  comunicación oral y 

escrita,..) & hemisferio DERECHO (concentración, observación, abstracción, orientación, 

imaginación,  creatividad, visualización,  

    arte, piano ..). 

   Con el ábaco,  los niños usan diferentes  

   formas, a la vez, para encontrar soluciones 

   racionales: psicomotricidad, escucha, vista 

   ...lo cual incrementa su capacidad cerebral. 
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 La edad ideal para el aprendizaje mediante el Abaco es entre 5 y 13 años (periodo de máximo 

desarrollo de actividad cognitiva). 

 Programa está dividido en varios niveles de 12 a 16 semanas de duración aproximada cada uno.  

Apoyo del Profesor y del Software. Ábaco real y virtual. 

 Enumeración con Abaco. 

 Reglas de la suma y la resta. 

 Sumas y restas de números de uno a varios dígitos. 

 Reglas generales de la multiplicación. 

 Multiplicación con el Abaco de números de 1 a varios dígitos. 

 División mediante ábaco de números de  1 a varios dígitos. 

 Cálculo mental. 

 Al final de cada nivel, el alumno deberá superar la prueba de ese nivel  
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 Está desarrollado para las diferentes plataformas como PC , IPad o movil (iPhone o  Android). 

 

 Smart-Kids Abacus provee  de un software interactivo para la práctica del ábaco a diferentes  

niveles (cantidad, velocidades y complejidad). 

 

 

 Mientras están en casa,  con un Abaco virtual y/o con el real, el estudiante  puede practicar con 

ayuda de la tecnología. 

 

 

 Complementado con prácticas ILIMITADAS. 

 

 

 ‘Chequea la respuesta’ es una opción  

      de ayuda para los estudiantes,  para 

      comprobar  sus respuestas (Auto-check). 
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 NO es necesario la ayuda de papás ni terceras partes para la práctica del ábaco en casa. 

 Con los números en la pantalla, los estudiantes practican de forma efectiva mediante la visualización. 

 Con el audio, el estudiante hace prácticas de ábaco  en casa, a través de la escucha. 

 

 

 

 Está disponible en   diferentes  velocidades, 

  y en complejidad, dependiendo del nivel de  

aprendizaje  alcanzado. 
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 Fichas de trabajo con complementos y hojas de prácticas. 
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      Smart-Kids Abacus utiliza diferentes juegos y herramientas, con el fin de mantener la motivación de los 
alumnos en clase, y de que, a la vez, sirvan para su estímulo de algunas de las inteligencias.  

 

Por una parte, se busca el desarrollo en  diferentes capacidades cognitivas y/o habilidades como : 

 

 

 

 

◦  Memoria y psicomotricidad: Ej: “Abacus Circle “ 

◦ Comprensión e Imaginación: Ej: Enigmas en inglés. 

◦ Observación: Ej: Cuántos animales ves en el dibujo? 
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 Desarrollo de capacidades cognitivas y de las   
 inteligencias según Howard Gardner 
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Por otra parte, también utiliza la técnica  del juego para estimular  las diferentes inteligencias definidas por 

Howard Gardner: 

 Inteligencia lingüística  Ej: Utilizamos el idioma inglés para plantear enigmas  

 ( ingcluyendo “phrasal verbs” , en niveles más avanzados). 

 Inteligencia lógico-matemática Ej:  juegos numéricos y el ÁBACO. 

 Inteligencia espacial “Smart Games” que se basa en materiales con este fin. 

 Inteligencia musical  Ej: Ritmos , percusión corporal y con elementos. 

 Inteligencia corporal-cinestésica  Ej: Speed stacks, Abacus Circle 

 Inteligencia intrapersonal  Se trabaja ,sobre todo , a través del Reforzamiento Positivo. 

 Inteligencia interpersonal.  Existen diferentes juegos  y situaciones donde se estimula la relación social, 

como los Roles y la Competición en Equipo. 

 Inteligencia naturalista  Ej: Clasificación de olores o de animales . 
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 Smart-Kids Abacus se imparte en inglés,  consiguiendo una mejora en la relación del niño con el 

idioma, ya que las herramientas utilizadas hacen que le resulte fácil el entendimiento y su habla 

en inglés. 

 

 De esta manera interioriza  y aprende a  pensar en inglés  cuando están en el entorno de 

números  o cálculos. 

 

 

 Por otra parte, al alumno se le presentan  

enigmas  que deben resolver, de tal forma que 

 se motiven por entender la pregunta y el idioma, 

 para que posteriormente  puedan averiguar  

la respuesta. 
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 PROFESORES  están capacitados desde el punto de vista pedagógico y de conocimientos 

técnicos, especialmente en el uso del ábaco.  

 

 Ayudarán a los estudiantes en su progreso , mediante una  clase orientada a aprender con rigor 

y eficiencia, pero amena y lúdica. 

 

 CLASES: Las clases, de forma óptima, están estructuradas en 2 periodos semanales de 50 

minutos, pudiendo realizarse, en ocaciones, 1/semana. 

 Es un programa donde se utiliza el idioma inglés, estando el material en dicho idioma.  

 En clase sólo se utilizan las fichas de trabajo, no siendo necesario acceso a los ordenadores. 

 La dinámica de la clase consiste en explicaciones del maestro, competiciones en equipo, juegos; 

siempre apoyándose en el reforzamiento positivo del alumno. 
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Claves de éxito en Smart-Kids Abacus: 

 

 

 FUNDAMENTACION: Basado en los estudios científicos del ancestral uso del Ábaco y en las 

inteligencias múltiples del científico Howard Gardner. 

 

 INTRUMENTACION:    * Ábaco  

               * Nuevas Tecnologías (permite la práctica                                         

                ilimitada del uso del ábaco). 

               * Profesorado y fichas de texto.   

               * En idioma extranjero: inglés.  

 

 TECNICAS DE APRENDIZAJE como el aprendizaje  multisensorial   

                                                       o el reforzamiento  positivo. 

 

 MOTIVACION: Del equipo de trabajo y del estudiante:  este último se implementa como 

Aprendizaje a través del juego.   

     Smart-Kids Abacus hace que el cálculo mental aritmético sea fácil para los niños: el ábaco  y el 

ordenador son juegos divertidos! 

 

  PRACTICA a través de la disciplina diaria. 
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 La metodología tiene diseñado  un  Plan de  Seguimiento , el cual tiene como objetivo conseguir 

que el Programa Smart-Kids Abacus sea desarrollado con la mejor calidad: 

 

 El profesorado es sometido a exámenes de cualificación así como exámenes de forma periódica, 

con el fin de no perder la calidad de la enseñanza. 

 Paralelamente, existe un control de la clase para asegurar el ritmo y la favorable evolución del 

programa para todos y cada uno de los alumnos. 

 Se realizan claustros de profesores con el fin de conseguir y mejorar los objetivos definidos. 

 El control de Calidad realiza un seguimiento del Programa  para la Mejora Continua. 
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 Control de Calidad  y Mejora Continua.  
Sm

a
rt

 –
k

id
s 

 A
b

a
cu

s 

www.Smart-Kids.es 



   

 

 Actualmente el Programa de Desarrollo de Inteligencia de Smart-Kids ABACUS cuenta con el 

apoyo del Area de Educación del Ayuntamiento de Alcobendas, considerada Ciudad de la 

Infancia, entre otros valores, por ser pionera y provomer la mejora, espíritu de innovación y 

pionero, en ámbito Educativo de los niños. El pasado mes  otorgaba un Diploma de 

Reconocimiento por nuestra iniciativa y aportación al  Plan Estratégico de Alcobendas. 

 

 En Alcobendas, diferentes colegios públicos ya disponen del Programa, y seguimos organizando la 

extensión progresiva. En cuanto a los colegios privados de la ciudad , especialmente los 

internacionales son los que se muestran más identificados y motivados por la implantanción de 

nuestro Programa. 
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 Desde nuestro programa participamos en Programas especiales para Niños como el que se ha 

desarrolló el pasado verano, para fomentar el espíritu emprendedor de los niños, patrocinado 

por la plataforma TEDxCibeles (TED: evento que convoca a innovadores y emprendedores de 

dimensión internacional).  

 

 Actualmente, estamos ofreciendo TALLERES GRATUITOS en los colegios, donde los niños  

aprenden y juegan con el ábaco, y practican inglés, y los padres, en paralelo,  reciben información, 

sobre la Metodología y sus beneficios.  

 

 El objetivo consecuente es desarrollarlo como Actividad Extraescolar (o curricular si se dieran 

las condiciones). 
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 Muchas gracias por su atención 
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 Mail: contacto@smart-kids.es 

   Tfno:  (inc WhatsApp) 644 11 55 44 

         

    Twitter: @smartkidsabacus 

  

Para aquéllos que les guste estar implicados 

con el desarrollo de la inteligencia de sus hijos, 

les invitamos a que nos sigan en twitter: 

@smartkidsabacus. 


